Pielikums Nr.2 ,,Alkohola abstinences skala”
/Alcohol Withdrawal Scale (AWS)/

Pacients:

Datums: / /

Laiks:

Pulss: Asinsspiediens: /

Svisana (0-4) Abstinences smagums:

Trice (0-3) <4 Viegla

Trauksme (0-4) 5-14 Vidgja

Uzbudinajums (0-4) > 15 Smaga
Kermena temperatiira (0—4)

Halucinacijas (0-4)

Orientacija (0-4)

Kopa
(maksimali iesp&jamais punktu skaits ir 27)

Svisana

0 - svisana nav redzama

1 Mitra ada

2 redzamas sviedru lasites, piem&ram, uz sejas, kratim
3 Viss kermenis mitrs no sviedriem

4 Profiiza maksimala sviSana - drébes, vela ir mitra

Trice

0 Nav trices

1 Neliela trice

2 Pastaviga neliela augsgjo ekstremitasu trice
3 Pastavigi izteikta ekstremitasu trice

Uzbudinajums

0 Nav uzbudinajuma pazimes

1 Nedaudz nemierigs, nevar nosédét vai gulét. Ir nomoda, kad citi
aizmigusi

2 Kustigs, izskatas saspringts Vélas izkapt no gultas, bet
paklausa luigumam palikt gulta

3 Pastavigi nemierigs, izkapj no gultas bez acimredzama iemesla
4 Maksimali nemierigs, agresivs, ignoré luigumus palikt gulta

Kermena temperatiira
0 Temperatiira 37,0 ° C
1 Temperatura 37,1 ° C
2 Temperatiira 37,6-38,0 ° C

17



3 Temperatiira 38,1-38,5° C
4 Temperatiira virs 38,5 ° C

Halucinacijas (redzes, dzirdes, garsas vai taktilas- pieskariena)

0 Nav halucinaciju pieradijumu

1 Reali objektu izkroplojumi. Ja norada, tad apzinas, ka tie nav reali

2 Pilnigi jaunu objektu uztvere. Ja norada, tad apzinas, ka tie nav reali

3 Uzskata, ka halucinacijas ir realas, bet joprojam orientéjas vieta un persona
4 Uzskata, ka atrodas pilnigi neeksist€josa vide, nav parliecinams

Orientacija

0 Pacients pilniba orientgjas laika, vieta un persona

1 Pacients ir pilniba orient&ts persona, bet nav parliecinats kada laika un vieta vins atrodas
2 Orientéts persona, bet laika un vieta dezorient&ts

3 Saubiga orientacija persona, laika un dezorient&$anas vieta, var bit isi skaidribas periodi
4 Dezorientacija laika, vieta un persona; nav jégas veidot kontaktu
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